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Аналитическая записка по результатам мониторинга основных  

показателей уровня жизни населения Нижегородской области  

за январь-сентябрь 2021 года 

Основные тенденции изменения уровня жизни населения 

Общая характеристика уровня жизни населения по итогам 9 месяцев 

2021 г. представлена в таблице 1. 

По предварительной оценке Нижегородстата среднедушевые денежные 

доходы населения области в анализируемом периоде составили 35642 рубля, 

что на 11,6% выше относительно аналогичного периода 2020 года. 

Величина реальных располагаемых денежных доходов, отражающая 

основную тенденцию уровня жизни населения, выросла за этот период на 4,2%.  

По данным Нижегородстата средняя заработная плата работников 

организаций, обследуемых по полному кругу, выросла на 8,8% и составила 

39813 рублей, ее реальный размер увеличился на 2,1%. 

Средний размер назначенной месячной пенсии по состоянию на 1 октября 

2021 г. по данным Отделения Пенсионного фонда Российской Федерации по 

Нижегородской области увеличился на 5,5% к соответствующему периоду 

2020 года и составил 15679 рублей. 

таблица № 1 

Показатели уровня жизни населения области в январе-сентябре 2019-2021 гг. 

Показатели 

  

9 мес. 2019 г.  9 мес. 2020 г. 9 мес. 2021 г. 

1. Среднедушевые доходы в месяц, руб. 

 

- темп роста (%) 

32469 

107,7 

31937 

98,4 

35642 

111,6 

2. Реальные располагаемые денежные 

доходы, (в % к соответствующему периоду 

предыдущего года) 

101,6 94,3 104,2 

3. Среднемесячная заработная плата по 

полному кругу организаций, руб. 

- темп роста (%) 

34312,5 

 

107,2 

36108 

 

104,6 

39813 

 

108,8 

4. Реальная заработная плата по полному 

кругу организаций (в % к 

соответствующему периоду предыдущего 

года) 

102,3 101,2 102,1 

5. Средний размер начисленной пенсии 

(по состоянию на 01.10), руб. 

- темп роста (%) 

14029 

 

106,3 

14859 

 

105,9 

15679 

 

105,5 

6. Сводный индекс цен (в % к 

соответствующему периоду предыдущего 

года) 

104,8 

 

103,4 106,6 
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Потребительская инфляция 

В январе-сентябре 2021 г. инфляция увеличилась на 6,6% относительно 

соответствующего периода 2020 года и достигла своего максимального 

значения за последние 5 лет. По отношению к декабрю 2020 г. инфляция 

выросла на 5,3%, в том числе на продовольственные товары на 6%. 

график № 1 

Потребительская инфляция в Нижегородской области 

январь-сентябрь 2017 – 2021 гг. (в %, к январю-сентябрю предыдущего года) 

 

график № 2 

Индексы потребительских цен в регионах ПФО и в России 

(в %, сентябрь к декабрю предыдущего года) 
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Рост инфляции снижает покупательную способность доходов, что 

негативно отражается на уровне жизни населения.  

график № 3 

Темпы роста цен на социально значимые продовольственные товары 

январь-сентябрь 2021 г. (в %, к январю-сентябрю 2020 г.) 

 

Денежные доходы населения 

Восстановление реальных денежных доходов населения региона, 

начавшееся во втором квартале 2021 г., продолжилось в третьем квартале – по 

сравнению с аналогичным периодом 2020 года они увеличились на 10,4%. Рост 

денежных доходов, в первую очередь, был связан с единовременными 

социальными выплатами семьям с детьми и пенсионерам. В структуре 

денежных доходов за этот период доля социальных выплат достигла 
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максимального значения за последние годы – 25,5%, что на 4,6 процентных 

пункта выше, чем во втором квартале.  

По итогам 9 месяцев т.г. прирост реальных доходов составил 3,8% к 

аналогичному периоду 2020 года – это наибольшее значение показателя среди 

регионов ПФО. Наименьший прирост – 0,1% – в Республике Башкортостан.     

В пяти регионах ПФО – Пермском крае, Удмуртской Республике, Пензенской, 

Оренбургской и Самарской областях – зафиксировано снижение показателя.   

график № 4 

Среднедушевые денежные доходы населения и  

темпы роста реальных денежных доходов населения в январе-сентябре 2021 г.  

по регионам ПФО 

 
По уровню среднедушевых денежных доходов лидирует Татарстан со 

значением показателя 37052 рубля, Нижегородская область занимает вторую 

строчку рейтинга – 35642 рубля. Наименьшие доходы имеют жители республик 

Мордовия – 21505 рублей, Марий Эл – 21621 рубль и Чувашия – 21860 рублей.  

 



5 

Оплата труда 

По данным Нижегородстата в январе-сентябре 2021 г. среднемесячная 

номинальная заработная плата в организациях Нижегородской области по 

сравнению с соответствующим периодом предыдущего года увеличилась на 

8,8% и составила 39813 рублей, ее реальный размер вырос на 2,1%. В январе-

сентябре 2020 г. темпы роста номинальной заработной платы составляли 

104,6%, реальной –101,2%.  

график № 5 

Темпы роста среднемесячной заработной платы по видам экономической 

деятельности (в % к соответствующему периоду предыдущего года)  
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Рост заработной платы наблюдался во всех видах экономической 

деятельности, за исключением деятельности по операциям с недвижимым 

имуществом и в предоставлении прочих видов услуг, где зафиксировано 

снижение на 1,8% и 3% соответственно. 

В текущем году отмечается процесс выравнивания отраслевых темпов 

роста зарплат. Год назад наиболее сильно пострадали заработки в секторах 

экономики, связанных с оказанием услуг – в гостиничном бизнесе и 

предприятиях общественного питания (87,6%), в торговле (94,1%), в 

административной деятельности и сопутствующих дополнительных услугах 

(96,5%). В январе-сентябре текущего года напротив, средняя заработная плата в 

этих отраслях росла опережающими темпами и составила 129,3%, 116,6% и 

115,9% соответственно. 

Одновременно темпы роста заработной платы в государственном 

управлении и обеспечении военной безопасности замедлились с 110,6% в 

январе-сентябре 2020 г. до 102,5% в январе-сентябре т.г., в здравоохранении и 

социальных услугах – со 109,9% до 103,8%.  

график № 6  

Среднемесячная заработная плата и численность работников  

(по полному кругу организаций) 

в январе-сентябре 2021 г. 
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По уровню номинальной заработной платы лидирующие позиции у 

занятых профессиональной, научной и технической деятельностью – 

71769 рублей, деятельностью в области информации и связи – 65558 рублей и 

финансовой деятельностью – 64933 рубля. 

Наиболее низкий уровень заработной платы у работников, занятых в 

деятельности гостиниц и предприятий общественного питания – 22069 рублей, 

в добыче полезных ископаемых – 22398 рублей (численность занятых в отрасли 

– 903 человека), в строительстве – 23033 рубля. 

Просроченная задолженность по заработной плате 

По данным Нижегородстата по состоянию на 1 октября 2021 г. 

просроченная задолженность по Нижегородской области в целом по 

обследуемым видам деятельности сложилась в сумме 274 тыс. рублей в одной 

организации (год назад – 2,9 млн. рублей). 

Организация, имеющая задолженность по заработной плате, находится в 

процессе конкурсного производства. 

график № 7 

Просроченная задолженность по заработной плате  

в регионах ПФО (млн. руб.) 
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Соотношение денежных доходов населения   

  с величиной прожиточного минимума 

таблица № 2 

Соотношение с величиной 

прожиточного минимума 

9 мес. 2019 г.  9 мес. 2020 г.  9 мес. 2021 г. 

Среднедушевых денежных доходов 3,18 3,05 3,29 

Среднемесячной заработной платы 

(по полному кругу) 

3,13 3,20 3,45 

Средней назначенной пенсии 1,66 1,72 1,68 

По итогам 9 месяцев текущего года по сравнению с аналогичным 

периодом 2020 года соотношение: 

 среднедушевых денежных доходов и прожиточного минимума в 

среднем на душу населения увеличилось на 0,24 и составило 3,29;  

 среднемесячной заработной платы с величиной прожиточного 

минимума трудоспособного населения увеличилось на 0,25 и составило 3,45; 

 средней пенсии с величиной прожиточного минимума пенсионера 

снизилось на 0,04 и составило 1,68. 

график № 8 

Соотношение заработной платы различных видов экономической деятельности 

с величиной прожиточного минимума трудоспособного населения 
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Соотношение заработной платы с величиной прожиточного минимума 

трудоспособного населения в различных видах экономической деятельности 

изменялось неодинаково.  

По сравнению с январем-сентябрем 2020 г. соотношение увеличилось в 

большинстве видов экономической деятельности, за исключением деятельности 

по операциям с недвижимым имуществом и в прочих видах услуг, где 

зафиксировано снижение на 0,35 и на 0,08 соответственно. 

Наибольший рост отмечается в деятельности гостиниц и ресторанов – на 

0,43 и в административной деятельности – на 0,32. На 0,31 выросло 

соотношение в деятельности по водоснабжению и водоотведению и в 

деятельности в области культуры и спорта, на 0,30 – в сельском хозяйстве.  

Наименьший рост – на 0,01 – зафиксирован в деятельности, связанной с 

государственным управлением и обеспечением военной безопасности. На 0,05 

выросло соотношение в области здравоохранения и социальных услуг. С начала 

пандемии впервые зафиксирован рост на 0,06 в строительстве, однако, достичь 

доковидного уровня пока не удалось.    

таблица № 3 

Показатели уровня жизни населения Нижегородской области  

в сравнении с Российской Федерацией 

январь-сентябрь 2021 г. 

 
Нижегородская 

область 

Российская 

Федерация 

Индекс потребительских цен (среднегодовой), % 106,3 105,8 

Среднедушевые доходы в месяц, руб. 35642 37016 

в % к январю-сентябрю 2020 г. 111,6 111,2 

Реальные располагаемые денежные доходы, в % к 

январю-сентябрю 2020 г. 
104,2 104,1 

Среднемесячная начисленная заработная плата, руб. 39813 54447 

в % к январю-сентябрю 2020 г. 108,8 109,3 

Реальная заработная плата, в % к январю-сентябрю 

2020 г. 
102,1 103,0 

Средний размер назначенных пенсий (на 1 октября), руб. 15679 15851 

в % к 1 октября 2020 г. 105,5 105,5 

Реальный размер назначенных пенсий, в % к 1 октября 

2020 г. 
97,6 97,6 
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Приложение №1 

Распределение муниципальных районов и городских округов  

Нижегородской области по уровню соотношения  

заработной платы и прожиточного минимума трудоспособного населения  

за январь-сентябрь 2021 г. 

Наименование муниципальных районов, 

городских и муниципальных округов 

Соотношение с величиной 

прожиточного минимума 

трудоспособного населения 

от 2 до 2,5 величин прожиточного минимума трудоспособного населения 

Краснооктябрьский  2,20 

Краснобаковский  2,29 

Тонкинский  2,36 

Спасский  2,43 

Лукояновский  2,43 

Варнавинский  2,44 

Воскресенский  2,45 

Ардатовский 2,46 

Шарангский  2,46 

Володарский 2,47 

Гагинский  2,48 

Ветлужский  2,49 

Итого  12 

от 2,5 до 3 величин прожиточного минимума трудоспособного населения 

Шатковский  2,53 

Вачский  2,54 

Лысковский муниципальный округ 2,61 

Вознесенский  2,61 

Городской округ Семеновский 2,62 

Бутурлинский муниципальный округ 2,65 

Городской округ город Чкаловск 2,67 

Тоншаевский муниципальный округ 2,68 

Сергачский  2,70 

Городской округ город Шахунья 2,70 

Сосновский  2,71 

Городской округ Перевозский 2,75 

Пильнинский  2,80 

Уренский муниципальный округ 2,80 

Большемурашкинский  2,80 

Богородский муниципальный округ 2,80 

Большеболдинский 2,81 

Ковернинский муниципальный округ 2,82 
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Починковский муниципальный округ 2,84 

Городской округ Воротынский 2,84 

Дальнеконстантиновский  2,96 

Городской округ Сокольский 2,98 

Балахнинский муниципальный округ 2,99 

Городской округ город Первомайск 2,99 

Итого  24 

свыше 3 величин прожиточного минимума трудоспособного населения 

Вадский муниципальный округ 3,04 

Городецкий  3,07 

Сеченовский  3,11 

Городской округ город Кулебаки 3,12 

Дивеевский муниципальный округ 3,16 

Княгининский  3,17 

Арзамасский  3,30 

Городской округ город Арзамас 3,34 

Павловский муниципальный округ 3,37 

Городской округ Навашинский 3,49 

Городской округ город Бор 3,66 

Городской округ город Дзержинск 3,68 

Городской округ город Выкса 4,03 

Кстовский  4,40 

Городской округ город Нижний Новгород 4,80 

Итого  15 

 



 

 

12 

Приложение № 2 

Распределение муниципальных районов и городских округов  

Нижегородской области по уровню соотношения пенсии с величиной 

прожиточного минимума пенсионера за январь-сентябрь 2021 г. 

Наименование муниципальных районов, 

городских и муниципальных округов 

Соотношение с величиной 

прожиточного минимума 

пенсионера 

 до 1,5 величин прожиточного минимума пенсионера 

Варнавинский  1,42 

Вознесенский  1,43 

Володарский 1,43 

Тоншаевский муниципальный округ 1,47 

Уренский муниципальный округ 1,47 

Краснобаковский  1,47 

Городской округ Воротынский 1,47 

Городской округ Сокольский 1,48 

Ардатовский 1,48 

Итого 9 

 от 1,5 до 1,6 величин прожиточного минимума пенсионера 

Тонкинский  1,50 

Ветлужский  1,51 

Спасский  1,51 

Воскресенский  1,51 

Городской округ город Кулебаки 1,52 

Шатковский  1,52 

Гагинский  1,53 

Пильнинский  1,54 

Дальнеконстантиновский  1,54 

Княгининский  1,54 

Шарангский  1,54 

Городской округ Перевозский 1,54 

Ковернинский муниципальный округ 1,54 

Городской округ город Чкаловск 1,54 

Городской округ город Шахунья 1,54 

Бутурлинский муниципальный округ 1,54 

Лукояновский  1,54 

Дивеевский муниципальный округ 1,55 

Сеченовский  1,55 

Вадский муниципальный округ 1,55 

Лысковский муниципальный округ 1,57 

Большеболдинский 1,57 

Городской округ Семеновский 1,57 

Сосновский  1,57 

Богородский муниципальный округ 1,58 

Краснооктябрьский  1,58 

Сергачский  1,58 

Вачский  1,59 

Городской округ город Первомайск 1,59 
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Большемурашкинский  1,59 

Итого 30 

от 1,6 величин прожиточного минимума пенсионера  

Городской округ Навашинский 1,60 

Починковский муниципальный округ 1,60 

Арзамасский  1,62 

Городской округ город Арзамас 1,62 

Павловский муниципальный округ 1,65 

Городской округ город Бор 1,65 

Балахнинский муниципальный округ 1,67 

Городецкий  1,70 

Городской округ город Дзержинск 1,72 

Городской округ город Выкса 1,73 

Кстовский  1,73 

Городской округ город Нижний Новгород 1,75 

Городской округ город Саров 1,97 

Итого 13 

 


